
Jesteś już w Belgii ze swoimi dziećmi?
Co musisz załatwić we Flandrii?

Lista kontrolna:
Jesteś już w Belgii! Co teraz?

Kwestie administracyjne
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Zarejestruj swoją rodzinę w urzędzie gminy w której mieszkasz. Dowiedz się, jakie są wymagania oraz 
procedury związane z uzyskaniem zezwolenia na pobyt przekraczający trzy miesiące. To pierwsza 
rzecz, którą musisz zrobić. 

Więcej informacji: www.vreemdelingenrecht.be

Zarejestruj się w urzędzie gminy

Skontaktuj się z Atlas (Antwerpia), Amal (Gandawa) lub Agentschap Integratie 
en Inburgering (pozostała część Flandrii), aby rozpocząć proces integracji 
(który obejmuje życie i pracę we Flandrii, kursy językowe itp.) w Twoim 
ojczystym języku lub innym języku, którym się posługujesz.

Proces integracji

Pomoc społeczna

W celu uzyskania pomocy społecznej, takiej jak wsparcie w znalezieniu 
zakwaterowania, opieka psychospołeczna, nagła pomoc medyczna lub pomoc 
finansowa, skontaktuj się z Centrum Pomocy Społecznej (OCMW) w swojej gminie.

OCMW

Kwestie finansowe

Masz dzieci? Jeśli tak, może przysługiwać Ci Groeipakket (zasiłek rodzinny) 
– już od momentu zarejestrowania się w gminie. 
 
Zasiłki Groeipakket pomagają w wychowywaniu dzieci i opiece nad nimi.  
We Flandrii obejmuje to:
•	 comiesięczne świadczenie podstawowe w kwocie ok. 180 € na dziecko,
•	 ewentualne dodatki w zależności od sytuacji rodzinnej i dochodów,
•	 coroczny dodatek szkolny zależny od wieku dziecka,
•	 jeśli dziecko uczęszcza do niderlandzkojęzycznej szkoły lub niderlandzkojęzycz-

nej placówki opieki dziennej, mogą przysługiwać dodatkowe świadczenia.

Upewnij się, że dziecko (lub dzieci) ma ważne zezwolenie na pobyt, zarejestruj się 
w instytucji wypłacającej świadczenia rodzicielskiei i podaj jej swoje dane bankowe.

Spodziewasz się dziecka? Złóż wniosek o startbedrag (zapomogę z tytułu urodze-
nia dziecka). Jest to świadczenie jednorazowe (tzw. becikowe) w wysokości ponad 
1200 €. Jeśli złożysz wniosek w czasie ciąży, możesz otrzymać je nawet na dwa 
miesiące przed przewidywaną datą porodu.

Groeipakket (zasiłki rodzinne)

Dołącz do 
nas tutaj: 

www.parentia.be

Spodziewasz się 
dziecka? 

Złóż wniosek o 
zapomogę z tytułu 

urodzenia dziecka tutaj: 
www.parentia.be

Odwiedź: 
www.integratie-
inburgering.be
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Zdrowie

Praca

Dołącz do kasy chorych, aby korzystać z refundacji kosztów leczenia.  
Możesz wybrać, do której kasy chorych chcesz dołączyć. 
 
Przegląd kas chorych: www.parentia.be/welcomevla

VDAB pomaga w szukaniu pracy i oferuje odpowiednie programy szkoleniowe. 
Odwiedź: www.vdab.be/other-languages

Kasa chorych

Znajdź pracę, która Ci odpowiada

Upewnij się, że wiesz, z kim się skontaktować w razie 
potrzeby skorzystania z pomocy medycznej. Szukasz 
lekarza rodzinnego w swojej okolicy? Przejdź na stronę 
ordomedic.be/nl/vind-een-dokter lub  
www.doctoranytime.be/en

Opieka medyczna
Numery alarmowe:
•	 Połączenia nocne i 

weekendowe: 1733
•	 Pilna pomoc: 112 

(lub aplikacja 112)
•	 Centrum Informacji 

Toksykologicznej: 070/245.245
•	 Tele-Onthaal (wsparcie 

emocjonalne): 106

Opieka nad dziećmi i szkoła

Szukasz opieki nad dziećmi w wieku od 0 do 3 lat? 
Kind en Gezin Cię pokieruje. – www.kindengezin.be/en/child-and-family

W Belgii dzieci w wieku od 5 do 18 lat są zobowiązane do uczęszczania do szkoły. 
Zacznij szukać szkoły z wyprzedzeniem za pośrednictwem  
www.vlaanderen.be/en/studying.

Twoje dzieci uczęszczają do szkoły średniej? Dzięki Groeipakket otrzymujesz 
świadczenie szkolne i ewentualnie dodatek szkolny (w zależności od dochodów): 
www.parentia.be/en/vlaanderen/groeipakket/amounts

Chcesz szybko nauczyć się niderlandzkiego? Osoby nowo przybyłe, nie mówiące 
po niderlandzku, mogą szybko nauczyć się niderlandzkiego poprzez OKAN (zajęcia 
dla nowo przybyłych).

Twoje dzieci kontynuują naukę po szkole średniej? 
Sprawdź, czy kwalifikujecie się do otrzymania stypendium.

Opieka nad dziećmi (w wieku 0–3 lat)

Edukacja przedszkolna, podstawowa i średnia  
(dzieci w wieku 3–18 lat)

Szkolnictwo wyższe (dzieci w wieku 18–25 lat)

OKAN

Every child is entitled to a ‘Groeipakket’. The Flemish government 
provides the necessary funds for this. Parentia is a recognised 
payment provider in Flanders. You can choose from five providers 
(Parentia, Infino, MyFamily, Kidslife or Fons). After one year, you 
can switch if desired. — www.groeipakket.be




