
Tocmai ați sosit în Belgia cu copiii dumneavoastră?
Ce aranjamente trebuie să efectuați în Valonia?

Listă de verificare:
Tocmai ați sosit în Belgia! Ce faceți acum?

Administrare
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Înregistrați-vă familia la municipalitatea în care locuiți și informați-vă cu privire la condiții și la pașii de 
urmat pentru a obține un permis de ședere pentru o perioadă mai mare de trei luni. Acesta este primul 
lucru pe care trebuie să îl faceți.

Înregistrare la municipalitate

Centrele regionale de integrare vă asistă în demersurile dumneavoastră pentru 
a vă stabili și a lucra în Valonia, în limba dumneavoastră sau într-o limbă pe 
care o înțelegeți.

Procesul de integrare

Asistență socială

Pentru asistență socială, cum ar fi sprijin pentru locuință, orientare psihosocială, 
ajutor medical de urgență sau sprijin financiar: contactați Centrul Public de 
Asistență Socială (CPAS) din municipalitatea dumneavoastră.

CPAS

Finanțe

Aveți copii? Atunci este posibil să aveți dreptul la alocații pentru copii începând cu 
luna următoare înregistrării dumneavoastră la municipalitate.
 
Alocațiile pentru copii vă sprijină în creșterea și îngrijirea copiilor dumneavoastră.  
În Valonia include:
•	 o sumă lunară de bază de aproximativ 190 EUR pe copil;
•	 posibile suplimente în funcție de situația familială și de venit;
•	 o primă școlară anuală în funcție de vârsta copilului dumneavoastră.

Asigurați-vă că copilul (copiii) are (au) un permis de ședere valabil, înregistrați-vă 
la un fond de alocații pentru copii și furnizați-i detaliile contului dumneavoastră 
bancar.

Așteptați un copil? Solicitați indemnizația de maternitate. Aceasta este o 
indemnizație unică de naștere de peste 1.300 EUR. Dacă depuneți cererea în 
timpul sarcinii, o puteți primi începând chiar și cu două luni înainte de data 
preconizată a nașterii, cu condiția ca mama să locuiască în Valonia.

Alocații pentru copii

Alăturați-vă 
nouă aici: 

www.parentia.be

Așteptați un copil? 
Solicitați indemnizația de 

maternitate aici: 
www.parentia.be

Vizitați: 
parcours- 

integration.be



Bursă
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Sănătate

Muncă

Aderați la un fond de asigurări de sănătate pentru a obține o rambursare a cheltuielilor medicale.  
Puteți alege la ce fond de asigurări de sănătate doriți să vă înscrieți. 
 
Pentru o prezentare generală a fondurilor de asigurări de sănătate: 
www.parentia.be/welcomewal

Le Forem vă ajută cu căutarea unui loc de muncă și cu programe adecvate de instruire. 
Vizitați: www.leforem.be

Fondul de asigurări de sănătate

Găsiți un loc de muncă care vi se potrivește

Asigurați-vă că aveți contactele necesare pentru asistență 
medicală. 
•	 Vizitați un centru medical (o listă este disponibilă la  

www.parentia.be/welcomewal)
•	 Căutați un medic generalist în zona dumneavoastră? 

Accesați ordomedic.be/nl/vind-een-dokter sau  
www.doctoranytime.be/en

Îngrijire medicală
Numere de urgență:
•	 Apeluri pe timp de noapte și  

în weekend: 1733
•	 Asistență urgentă: 112 

(sau aplicația 112)
•	 Centrul de control al  

otrăvurilor: 070/245.245
•	 Tele-Accueil (suport  

emoțional): 107

Îngrijirea copiilor și școala

Căutați îngrijire pentru copiii dumneavoastră cu vârste cuprinse între 0 și 3 ani? 
L’ONE vă va ghida. — my.one.be

În Belgia, copiii cu vârste cuprinse între 5 și 18 ani sunt obligați să meargă la școală. 
Începeți din timp să căutați o școală prin www.enseignement.be.

Copiii dumneavoastră sunt la școala secundară? Verificați dacă sunteți eligibil 
pentru o bursă (în funcție de venitul dumneavoastră): allocations-etudes.cfwb.be.

Copiii dumneavoastră își continuă studiile după școala secundară? 
Verificați dacă sunteți eligibil pentru o bursă la allocations-etudes.cfwb.be 
sau la aides-etudes.cfwb.be.

Îngrijirea copiilor (copii cu vârste cuprinse între 0 și 3 ani)

Învățământ preșcolar, primar și secundar  
(copii cu vârste cuprinse între 3 și 18 ani)

Învățământ superior  
(copii cu vârste cuprinse între 18 și 25 de ani)


